
・職員の服装　黒い服はない、だらしなくないように

・青など寒色は使わない。暖色を使用

ご昼食の料金

について

★の日は
特別食料金

となります。

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

このプログラムは

ホームページから

ダウンロードできます。

ソフトクリームの日

恋の日

三種の味めぐり

三色丼

七転八起の日

夏の野菜

とうきび枝豆御飯
料理長の愛情たっぷり♡

文月の膳

クレープの日 納豆の日

短冊に願いを込めて

星コロッケと海鮮フライ

めんの日

ゼリーの日

冷たいタレにサクッと

冷やしかき揚げうどん

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

いちごの日 からしの日

スパイスたくさん

夏野菜のスープカレー

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

理学療法の日

さっぱり夏バテ予防

鯖の梅味噌煮

防犯の日

ピアノ演奏と愉しむ♪

ロッキーランチ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

海の日

海鮮の旨味が美味しい

シーフードカレー

ナッツの日

どっちのタレがお好み？

冷やしラーメン

日本最高気温の日

旨味が決め手

鮭の包み焼き

開運財布の日

食べて感じて

沖縄風炊込み御飯

かき氷の日

人気のおかず

鶏肉の唐揚げ

★

愛全会 検索

ロッキー先生

音楽健康塾♪
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14 15 16 17 18

21 22 23

インスタグラム

始めました!!

活動内容や

お食事などを

ご紹介します♪

スマートフォン

からはQRコードで

アクセス!!👇

行事・活動・食事内容は、

都合により変更になる場合がございます。

気を整え風邪予防!

中国気功体操

愛彩健美

ハワイのソウルフード

ロコモコ丼

セレクトメニュー

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

涼を感じる

彩そうめん

HappyBirthday

誕生日会ランチ

にわとりの日

からだイキイキ

あたまイキイキ

ＤＩＹクラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

28

2524

2025 Jun.

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

生活エンジョイ

おくちイキイキ

手芸クラブ

笑顔はじける！！

カラオケ友の会

めんそ～れ！

沖縄デイ

侘び寂び茶道

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

2 3童謡の日 うどんの日

お酢でさっぱり

鱈の南蛮漬け

サクッと美味しい

天婦羅御膳

ふわとろたまご

親子丼
栄養たっぷり

ねばねばそば

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

30日（水）
いちいこども園
園児交流会

園児交流会

★

園児たちと笑顔

溢れる時間を

過ごしましょう♪

1

29 30 31

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

優しい味

和風パスタ
土用の丑の日

うなぎ風ちらし寿司

肉の日
梅干しの日

ビーチの日

★

移動洋服販売

さいじょう

Aloha!!

ハワイアンデイ

月 火 水 木 金

4
免疫力アップ

鮭の塩麹焼き

のんのんファーム

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

梨の日24日
沖縄デイ

三線ライブ＆

物産展あります


