
・職員の服装　黒い服はない、だらしなくないように

・青など寒色は使わない。暖色を使用

月 火 水 木 金

ご昼食の料金

について

★の日は
特別食料金

となります。

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

このプログラムは

ホームページから

ダウンロードできます。

環境の日

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

サックサクの衣♪

鰈の竜田揚げ

楽器の日

リサイクルの日

洋食の定番MENU

オムライス

キャラメルの日

韓国語で「混ぜご飯」

ビビンバ丼
「南蛮漬け」どちらを選ぶ？

鯖VS鶏肉

雨漏り点検の日 日記の日

ピアノ演奏と愉しむ♪

ロッキーランチ

小さな親切の日

和菓子の日

ギュッと閉じ込めた

白身魚ホイル焼き

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

警察官の日 おにぎりの日

あっさりさっぱり

おろしそハンバーグ

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

ベースボールの日

HappyBirthday

お誕生日会ランチ

世界計量記念日

魚介の風味豊か

エビフライカレー

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

オリンピックデー

夏バテ対策!!

温玉ねばねば蕎麦

ドレミの日

あの頃を思い出す

運動会弁当ランチ

プリンの日

旨味が決め手

五目おこわ

露天風呂の日

和食といえば

鮭の塩焼き

ちらし寿司の日

人気の中華

青椒肉絲

★

愛全会 検索

ロッキー先生

音楽健康塾♪
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インスタグラム

始めました!!

活動内容や

お食事などを

ご紹介します♪

スマートフォン

からはQRコードで

アクセス!!👇

行事・活動・食事内容は、

都合により変更になる場合がございます。

気を整え風邪予防!

中国気功体操

愛彩健美

彩り鮮やか

花ちらし

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

DIYクラブ

ダンスクラブ

DIYクラブ

具だくさん

五目うどん

揚げたてジュ～シ～

とんかつ

味噌の日

からだイキイキ

おくちイキイキ

手芸クラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

30
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2025 Jun.

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

生活エンジョイ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

笑顔はじける！！

カラオケ友の会

楽しく競います!

大運動会

侘び寂び茶道

生活エンジョイ

あたまイキイキ

手芸クラブ

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

2 3 4カレー記念日 測量の日 虫歯予防の日

サクッと美味しい

天婦羅盛合わせ
料理長愛情たっぷり♡

水無月の膳

ガーデン特製

チキンカレー
かに玉炒飯＆

味噌ラーメン

セレクトメニュー

からだイキイキ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

3日（火）
いちいこども園

園児交流会

園児交流会

★

園児たちと笑顔

溢れる時間を

過ごしましょう♪

支援相談員

伊藤 彩花

2024年度アンケート

人気のイベントベスト3です！

今年も昨年に負けないイベントを

どんどん企画していきます！


