
1 2
百人一首 輪投げ

書の道 陶芸教室

裁縫倶楽部 手芸

日にち 5 6 7 8 9
この指 ジェンガ 折り紙 トランプ 花札 紙コップタワー

裁縫倶楽部 手芸 絵手紙・手芸 山形プロビリヤード 陶芸教室・手芸

パソコン教室 ロッキー先生の音楽院 ガレージクラブ 書の道・裁縫倶楽部 ラダートレーニング

日にち 12 13 14 15 16
この指 黒ひげ危機一発 けん玉 そろばん 大人の塗り絵 百人一首

裁縫倶楽部 筆絵会・手芸 手芸 書の道 陶芸教室

ラダートレーニング ラダートレーニング ガレージクラブ 裁縫倶楽部 手芸

日にち 19 20 21 22 23
この指 輪投げ ジェンガ 花札 折り紙 トランプ

裁縫倶楽部 手芸 絵手紙・手芸 山形プロビリヤード 陶芸教室・手芸

華道教室 華道教室 ガレージクラブ 書の道・裁縫倶楽部 ラダートレーニング

日にち 26 27 28 29 30
この指 紙コップタワー 黒ひげ危機一発 けん玉 パズル 大人の塗り絵

裁縫倶楽部 筆絵会・手芸 手芸 書の道 陶芸教室

ロッキー先生の音楽院 ラダートレーニング ガレージクラブ 裁縫倶楽部 手芸

神無月の膳 湯葉御膳

昼食MENU かつ膳 美彩五色丼御膳 薬膳鍋御膳 海鮮造り御膳

活動

昼食MENU 寄せ鍋御膳 錦秋天麩羅御膳 四季弁当御膳
SUN DAY
絆カレー

牛肉と魚介の
ﾏﾘｱｰｼﾞｭﾗﾝﾁ

桜姫鶏御膳

活動

昼食MENU 銀鮭のロースト 紅葉ちらし御膳 観月御膳

活動

豆・栗名月御膳 ハロウィンランチ

寒鰤御膳

活動

昼食MENU 焼物八寸 味覚満喫御膳 鯖の味噌煮膳

大地の恵み御膳

お食事料金に

ついて

メニューにより

料金が異なります。

通常料金 770円

★マーク 950円

社会福祉法人 愛全会

高齢者総合福祉施設

サン・グレイス

〒005-0813 

札幌市南区川沿13条3丁目5番1号

【ご見学・体験をご希望の方は、いつでもお受けいたします。】

TEL：011-571-5500

BEST SMILE

月間カレンダーにつきましては、

愛全会ホームページから

ダウンロードができます。

愛全会

月 火 水 木 金

2020年10月 SUN  DAYデイサービス

SUN DAYに通い、

とても楽しいです。

今後は、パソコンの

「いろは」を

色々と覚えたいと

思います♪
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