
札幌市認証 
認知症カフェ 

 約３０名の方にご来店頂きました。 

 １月１０日（木) 第５１回「もいわしたオレンジカフェ」を開催しました。 

 今回は、津軽三味線つくしの会から片柳 良一さんほか２名をお招きして 

 ミニコンサートを行いました。  

 演奏曲は、「りんご節」「荒城の月」「津軽じょんがら節」等、唱歌や民謡を  

 アンコール曲含め１５曲の演奏を楽しみました。 

 三味線の力強く、時には、か細く透き通る音色に合わせて皆で歌い、また、 

 津軽じょんがら節のソロ演奏では、巧みなバチさばきに大きな拍手が湧き上が 

 り、演奏者とお客様が一体化したように思えました。 

 大雪山系の壮大な風景を歌詞に込めた民謡では、認知症の方が突然素晴らしい 

 声で歌い始め、昔の記憶を取り戻そうとする姿に、皆さんビックリ。 

 音楽がもつ効果のひとつを見た思いがしました。 

 皆さん、歌詞カードを見ながら歌っていましたが、本当に見ていたのは懐かし 

 い思い出だったのではないかと感じたのは、筆者だけでしょうか？ 

 ご来店いただいた皆様に感謝します。ありがとうございました。 


