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 【
2
年
目
の
今
の
気
持
ち
】
 

 
受
持
ち
患
者

が
増

え

て
、
退

院
に
向
け
て
の

支
援

を

体
験

し

ま
し
た
。
家
屋

調
査

に

行
き
、
患

者
さ
ん
の
ご
自

宅
の

環

境
や

病

院
と
は
違
う
表

情
を

見

る
事

が

で
き
ま
し
た
。
患
者

さ

ん
に

と
っ
て
の
“
自

宅

”
が

か
け

が

え
の
な
い
場
所

だ
と

実

感
し

ま

し
た
。
「
父
親
」
と
し

て
の

患
者

様
の
表
情
が
印

象
的

で

し
た
。

そ
の
よ
う
な
患

者
様

の

人
生

を

支
え
て
い
る
と

い
う

看

護
師

と

し
て
の
自
分
の

責
任

を

実
感

し

て
い
ま
す
。
 

 
ま
だ
ま
だ
、
自
分

の

方
向

性

は
手
探
り
で
す

が
、
初

心
を

忘

れ
ず
に
過
ご
し

て

い
き

た
い

と

思
っ
て
い
ま
す
。
 

  【
後
輩
を
迎
え
て
】
 

 
新
人
看
護
師

を
迎

え

る
に

あ

た
っ
て
、
「
何

も
教

え
て

あ

げ

ら

れ
な
い
」
と
不

安

が
あ

り
ま

し

た
。
実
際
に
２

名
の

新

人
は
、
キ

ラ
キ
ラ
し
て
い

て
、
細

か
い

こ

と
に
気
が
つ
い

て
、
「
す

ご

い

な
ぁ
！
」
と
感

動

し
ま

し
た
。
 

 
私
は
、
い
つ

も
自

信

を
も

て

ず
に
い
ま
し
た

が
、
先

輩
の
「
で

き
て
い
る
よ
」
と

い
う

言
葉

に

よ
っ
て
少
し
ず

つ
で

き

て
い

る

自
分
を
受
け
止

め
ら

れ

る
よ

う

に
な
り
ま
し
た
。
 

 
今
は
、
患
者

さ
ん

と

の
関

わ

り
の
中
か
ら
考

え
て

行

動
で

き

る
よ
う
に
な
っ

て
き

た

な
と

感

じ
ま
す
。
新
人

さ
ん

に
「
で

き

て

い
る
よ
」
と

声
を

か
け

ら
れ

る

存
在
で
い
た
い

な
と

思

っ
て

い

ま
す
。
 

 【
2
年
目
の
今
の
気
持
ち
】
 

 
1
年
目
は

自

分
の

こ
と

で

い

っ

ぱ
い

に
な

っ
て

い
た

の

が
、

2
年
目
で
少

し

余
裕

が
出

て
き

て
、
周
囲
へ

目

を
向

け
ら

れ
る

よ
う
に
な
り
、
視
野

が
広

が
っ

て
き
ま
し
た
。
今
は
、
1

年
目

に

勉
強
し
て
き

た

知
識

が
患

者
さ

ん
や
ケ
ア
に

結

び
つ

き
、
そ
う

い
う
こ
と
だ

っ

た
の

か
と

繋
が

る
場
面
が
あ

り
、
働

い
て

い
て

楽
し
い
で
す
。
他

に

は
、
あ
い

ち
ゃ
ん
ケ
ア

な

ど
患

者
さ

ん
と

関
わ
る
こ
と

が

楽
し

い
で

す
。
 

 
視
野
が
広

が

る
こ

と
で
、
今

の
自
分
が
不

足

し
て

い
る

こ
と

が
見
る
よ
う

に

な
り
、
先

輩
の

動
き
も
見
え

る

よ
う

に
な

っ
て

き
ま
し
た
。
例

え
ば
、
い

つ
も

患

者
さ
ん
を
第

一

に
考

え
て

話
し

て
い
る
こ
と

や

患
者

さ
ん

へ
の

対
応
が
素
敵

だ

な
、
周
り

の
メ

ン
バ
ー
に
い
つ

も
声

を
掛

け

て

く
れ
て
い
る

な
、
な

ど
私

も
そ

う
意
識
し
て

頑

張
り
、
先

輩
み

た
い
に
な
り

た

い
な

と
思

っ
て

い
ま
す
。
 

  【
後
輩
を
迎
え
て
】
 

 
2
年
目
と

し

て
し

っ
か

り
し

な
き
ゃ
と
思

っ

て
い

ま
し

た
。

ま
だ
、
2
年

目

な
の

で
後

輩
へ

の
指
導
は
う

ま

く
で

き
ま

せ
ん

が
、
で
き
る

範

囲
で

支
援

し
た

い
な
と
思
っ

て

い
ま

す
。
 

 
後
輩
が
来

て

新
鮮

に
感

じ
て

い
ま
す
。
新

人

の
時

は
緊

張
し

て
、
言
葉
遣

い
に

注

意
し

て
い

ま
し
た
が
、
2

年
目

で
緩

ん
で

い
る
こ
と
に

気

が
つ

き
、
注
意

す
る
よ
う
に

し

て
い

ま
す
。
 

 
ま
た
、
後

輩

が
気

づ
い

た
こ

と
を
、
自
分

も
一

緒

に
勉

強
し

よ
う
と
思
っ

て

い
ま

す
。
後
輩

か
ら
良
い
刺

激

を
も

ら
っ

て
い

ま
す
 

 

 【
2
年
目
の
今
の
気
持
ち
】
 

 
１
年
目
の

頃
よ

り
で

き
る

こ

と
が
増
え
て
、
夜

勤
も

独
り

立

ち
す
る
こ
と

が
で

き
ま

し
た
。

日
々
の
患
者

さ
ん

と
の

コ
ミ

ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
と

触

れ
る

こ
と

を
大
切
に
ケ

ア
し

て
い

ま
す
。
 

 
自
分
の
病

棟
は
、
ベ

ッ
ド

サ

イ
ド
に
行
く

こ
と

を
大

事
に

し

て
い
る
病
棟

だ
と

思
い

ま
す
。

患
者
さ
ん
は

ご
家

族
と

も
会

え

ず
、
住
み
慣

れ
た

自
宅

へ
戻

れ

ず
、
寂
し
さ

が
あ

る
と

思
う
。

ち
ょ
っ
と
し

た
表

情
の

変
化

や

笑
顔
を
大
切

に
し

て
い

ま
す
。
 

  【
後
輩
を
迎
え
て
】
 

 
新
人
さ
ん

を
見

て
い

る
と

キ

ラ
キ
ラ
し
て

い
る

反
面
、
緊

張

し
て
い
る
様

子
を

見
て

自
分

を

思
い
出
し
て

い
ま

す
。
初
心

を

忘
れ
な
い
よ

う
に

し
よ

う
と

思

い
ま
し
た
。
 

 
１
年
目
の

頃
と

は
違

う
疑

問

が
２
年
目
に

な
っ

て
か

ら
増

え

て
き
ま
し
た
。
輸

血
や

抗
生

剤

の
こ
と
、
心

電
図

の
波

形
な

ど

先
輩
や
病
棟

医
の

先
生

に
も

教

え
て
も
ら
っ

て
い

ま
す
。
 

１
年
目
の
今

頃
は
、
覚

え
な

け

れ
ば
な
ら
な

い
こ

と
が

た
く

さ

ん
あ
っ
て
、
毎
日

が
あ

っ
と

い

う
間
で
し
た
。
 

 
将
来
的
に

は
自

分
も

プ
リ

セ

プ
タ
ー
に
な

れ
る

よ
う

に

し
っ

か
り
看
護
技

術
を

身
に

つ
け
、

家
族
に
も
積

極
的

に
関

わ
る

看

護
師
を
目
指

し
た

い
と

思
っ

て

い
ま
す
。
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