
2023年採用新卒介護福祉士 6か月の今
4階1病棟 医療療養病棟

杉山 大地さん
（札幌医療秘書福祉専門学校介護福祉科）

１．介護福祉士を目指した動機

仕事は全て人のためになると思いますが、介護の仕事は直接
人のためになり、人のために何かしたいと思ったときに介護職を
目指しました。あまり人気のない仕事なので、だれもしない仕事
なら自分がやるかと思ったところがあります。

２．愛全病院に決めた理由

将来的には、看護師になりたいという気持ちがあります。病院
で働くことで看護師の働き方をみて、自分が働きたい職業なの
か見極めたいと思いました。
勤務先を決めるにあたり、病院の求人先は少なかったです。

その中で愛全病院が介護の学校で学んだことを活かせると思っ
たので決めました。まずは介護福祉士の仕事に集中し頑張りま
す。

３．仕事で嬉しかったこと

患者さんが優しいです。自分が珍しいみたいで、優しくしてく
れる人が多いです。患者さんから「ありがとう」「大変でしょう」
などの声をかけられることが嬉しい瞬間になっています。

４．愛全病院に勤めてichiban
よかったこと

部署は忙しいですが、指導はゆっくり教
えてくれるところが良いです。先輩から受
けた指導は自分で気づけなかったことを学
ぶ機会となり良かったです。

５．愛全病院で一緒に働きましょう

人のためになれる瞬間の多い職場なの
で、考えている人は一報ください。

看護科長と一緒に

次ページは 1日スケジュールを紹介しています。ご覧ください



〔日勤〕1日の流れを紹介します

8:00 勤務スタート

午前

患者さんの情報収集

8:55 朝のミーティング

〔看護職、介護職、リハビリテーションスタッフが集まり、

情報伝達や行動確認を行います〕

オムツ交換

配茶
〔昼食配膳前に、お茶を準備し、患者さんに配ります〕

昼食の準備

〔ベッドの頭側をあげ、食事を摂取するために体勢を整えます〕

昼食の配膳・下膳

口腔ケアの実施

12：30 休憩

午後

カンファレンス

入浴した患者さんの着替えやシーツ交換、爪切り等

オムツ交換

配茶

1日の振り返りの記載

16：45 勤務終了


